Zkouseni zpasobilosti -
preanalytické a postanalyticke uziti

Uvod

Rutinni chemicka analyza zahrnuje obvykle nékolik postupnych krok{, napf. vybér postupu,
vzorkovani, Upravu vzorku, méreni, vypocet vysledku, odhad nejistoty a zpravu zakaznikovi. Na
zakladé vysledkd analyz se prijimaji dllezita rozhodnuti a opatfeni. Kroky pfed a po méreni se
obvykle nazyvaji “preanalytickymi a postanalytickymi”. Tyto ¢innosti jsou spojeny s mnoha zdroji
nejistoty, z nichz fada mlze podstatné ovlivnit vyslednou kvalitu.

Zkouseni  zpUsobilosti (PT -
Proficiency testing) a externi
hodnoceni kvality (EQA - Exter-
nal Quality Assessment) jsou
ucinné prostredky k posuzovani
. kvality vysledkd rutinnich analyz.
Existuji-li ~ vSak  specifické
postupy, at’ jiz pred nebo po
méfeni béznych vzorkl rutinni
analyzy, které se nepouziji pfi
méreni zkusebniho vzorku v PT,
vysledek  takové  provérky
pak odrazi pouze kvalitu casti
méficiho procesu.

Preanalytické a postanalytické
PT/EQA se hojné pouzivaji v labo-
ratorni mediciné. Norma ISO
15189, ktera je zakladem pro
akreditaci klinickych laboratofi,
zdlraziiuje, ze EQA programy
by mély “.. ovliviiovat kontrolu
_ celého procesu, zahrnujiciho
~ postupy pred- a po- vysetreni...”

Priklady v tomto letacku ukazuji mozZnosti a dilezZitost preanalytickych a postanalytickych PT/EQA.
Priklady jsou minény jako namét pro poskytovatele PT k dalSimu rozvoji jejich Cinnosti v oblasti
externiho Fizeni kvality.

Preanalytické a postanalytické PT/EQA - prostfedky harmonizace

Priklady preanalytickych a postanalytickych PT/EQA uvedené v tomto letacku
upozorfiuji na problémy, které nejsou patrné v jinych programech, napf.
nedodrzovani navodd, odliSnosti v Uprave vzorku, nesrovnalosti v interpretaci PT/
EQA. Priklady tak mohou vylepsit harmonizaci postupd a zdokonalit zmény ve
smérnicich a v normativnich dokumentech.
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Priklad 1 - Interpretace informaci z oblasti klinické chemie

Zakladni informace o pacientovi spolu s analytickymi vysledky mohou slouzit
ke kontrole spravnosti vyhodnoceni provadéného Iékarem. Tento typ programu
PT tedy zahrnuje jak preanalyticka tak i postanalyticka hlediska. Poskytovatel
programu PT klasifikuje kvalitu odpovédi a navrhd Gcastnikl programu zkouseni
zplsobilosti, napf. pomoci expertni skupiny, a poskytuje je Gcastnikim formou
komentované zpravy.

Priklad 2: Pozadavky na vzorkovani v mikrobiologii

Preanalytickd a postanalytickd hlediska odbéru vzorkli v mikrobiologii Ize
podtrhnout v programech s podezienim na mikrobiologickou kontaminaci potravin.
Poskytovatel PT uvede informaci o typu potraviny, pfiznacich otravy a inkubacni dobé
simulovaného vzorku. Ucastnici rozhodnou, jaké typy mikroorganizmu({) budou
testovat. Laboratorni cinnost zahrnuje vySetfeni vzorku, zd@vodnéni pouZitych
metod a sdéleni vysledkd. Ucastnici mohou byt napf. dotazani, jaké pathogeny nebo
toxiny mohly pravdépodobné zpdsobit otravu nebo zda poskytnou informace, napf.
nemocnicim nebo vyrobclm potravin. Zprava z PT pak uvede vysledky kazdého
Ucastnika spolu s komentarem poskytovatele.

Priklad 3: Testovani hraéek

Chybna konstrukce hracek, jejich pouzivani a nahoda hraji roli pfi zranénich
a Umrtich souvisejicich s détskymi hrackami. Bezpecnost hracek se
obvykle zajistuje dodrzovanim souboru bezpecnostnich norem. Poskytovatel
PT obstara hracky, provede vizualni posouzeni jejich homogenity a rozesle
vzorky. Ucastnici maji posoudit hracku v souladu s evropskou normou EN 71
a musi rozhodnout, které ¢lanky normy pouZiji. Zvolené ¢lanky normy urcuij,
jakou zkousku pouziji. Zprava z PT obsahuje “modelovou odpovéd™”, zahrnu-
jici uplatnéné c¢lanky normy, odpovidajici zkousky a pozadavky na oznaceni
(pokud jsou pouzitelné).

Priklad 4: Monitorovani kvality pitné vody

Postanalyticka aplikace miZe byt podlozena legislativou a narodnimi obecné
pravnimi predpisy (Smérnice 98/83/EC). Ucastnici PT obdrzi synteticky vzorek
pitné vody s vlastnostmi blizkymi jedné nebo vice limitnim hodnotam. Maji
dodat vysledky, jejich nejistoty a doporuceni zakaznikovi o klasifikaci “vyhovuje/
nevyhovuje” . Doporuceni poskytovatele PT jsou pro studijni Ucely uvedeny
ve zpravé o PT jako zpétna vazba Ucastniklm. Stejné informace mohou byt
zaslany rovnéz statnim organtim, napf. jako zaklad k naslednym diskusim.

Dalsi informace

Informaci o poskytovatelich a programech PT je moZno ziskat z Narodniho akreditacniho organu
(CIA), z databaze EPTIS (www.eptis.bam.de) nebo z mezinarodnich organizaci, jako je EURACHEM,
Eurolab nebo EQALM.




